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Sevgili Anne – Babalar; 
 

Çocuklarımız büyüyor. Büyüdükçe hayatı 
tanıyor ve öğreniyor. Onların yaşamlarında 
mutlu ve huzurlu olabilmeleri ana babalar 
olarak en büyük isteğinizdir. Kendilerine 
uygun olan mesleği seçmeleri, yaşamları 

boyunca mutlu ve verimli olmalarını 
sağlayacak en önemli kararlardan birisidir. 

Ana baba 
 

olarak, çocuklarımızın meslekleri 
tanımaları ve meslek seçiminin önemli 

bir boyutu olan“kendi ilgi ve 
yeteneklerinin farkında olmalarına“ 
destek olmak çok önemlidir. Sizden 

beklenen çocuklarımızın mesleki 
gelişmesine katkıda bulunabilmek  

için onların yeteneklerini, ilgilerini ve 
mesleki değerlerini tanımasına fırsat 

vermek ve gerekli ortamları  
oluşturmaktır. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Çocuğunuz meslek seçerken 

anne- baba olarak yanıtlamanız 

gereken birkaç soru var: 
 
 
 

 

Çocuğumun meslek 
seçiminde benim 
sorumluluğum nedir? 

 

Çocuğum mesleğini nasıl 
seçecek? 

 

Çocuğumun meslek 
seçimine karar verirken 
nelere dikkat etmeli? 

 

Çocuğumu nasıl 
gözlemlemeliyim? 

 

Meslek seçiminde 
çocuğuma nasıl yeni 
fırsatlar oluşturabilirim? 

 

Meslek seçimi sürecinde 
çocuğumu nasıl 
desteklemeliyim? 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



Meslek seçimi kişinin 
yaşamında vermiş olduğu en 
önemli kararlardan biridir. 

 

Çocuğun meslek seçimi gibi önemli bir 
karar almasını etkileyen 
pek çok faktör vardır..  
Bu faktörlerden en önemlisi anne ve 
babanın beklentileridir. 

 
 
 
 

 

Anne ve Babanın  
Beklentileri 

 

 Çocuğun iyi bir geleceğe 
sahip olduğunu görmek, 

 Kendi mesleğinin 
devamını sağlamak,  

 Çabalarının boşa 
gitmediğini görmek,  

 Kendi  gücüyle 

kıyaslamak,  

 Kendi hayalindeki mesleği 

seçtirmek,  

 Çocuğunun başarılı 
olduğunu görmek, 

 Kişive aile ölçeğinde gurur 
duymayı istemek,  

 Hayatta bir dayanağı 
olduğunu hissetmek, 
 Özel beklentiler içinde olmak. 

 
 
 
 
 
 
 

 



Oysa ki Çocuğunuzun  

Beklentileri 

 

 Kendi bağımsızlığını kazanmak,  

 Bireysel kimliğini bulmak,  

 Toplumsal kimliğini bulmak,  

 Anne-Babadan ayrışmak, kendi 

kişiliğini ortaya koymak,  

 Hayatını düzenleme gücü 

kazanmak, 

 

 Kendini toplum içinde sınamak,  

 Yarışmak ve kazanmaktır. 

 

Sizler anne-baba olarak nasıl onların 

her alandaki gelişmeleri ile 

ilgileniyor ve sorunlarıyla 

uğraşıyorsanız, onların ileride mutlu 

ve başarılı olacakları meslekleri 

seçmelerine de yardımcı 

olabilirsiniz. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 

MESLEK 
SEÇİMİNDE ANNE 
BABALARA 
TAVSİYELER 
Çocuğunuzun İlgi ve yeteneklerini 
daima ön planda tutunuz. 

 

Deneyimlerinizi; gençlere yardımcı 
olmak üzere seçenekleri, ayrıntıları ve 
bigiye ulaşma yollarını göstermek 
amacı ile kullanınız. 

 

Çocuğunuzu kendinizle mukayese 
etmeyiniz. 

 
Sizin ulaşamadığınız hedeflere 
çocuklarınızın ulaşmasını 
beklemeyiniz. 

 
Çocuğunuzun zayıf olduğu yönleri 
yerine güçlü olduğu yönlerini 
vurgulamaya çalışınız. 

 
Yaz tatilinde çalışmak isteyen 
çocuğunuzu cesaretlendirip, uygun 
koşullarda çalışması için olanak 
sağlayınız. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 
 
 
 

Meslek seçimi sorumluluğunu 
çocuğunuza bırakarak onun kendi 
geleceği için çaba harcamasına ve 
uygun alanı keşfetmesine fırsat 
tanıyınız. 

 

Toplumca “kariyeri“ yüksek 
olduğu belirtilen bir meslekten 
çok; kendini 
gerçekleştirebileceği, mutlu ve 
başarılı olabileceği bir mesleği 
seçebilmesine fırsat veriniz. 

 

Farkı meslekleri tanımasına 
olanak sağlayınız. 

 

Çocuğunuz için neyin iyi olduğuna 
kendiniz karar verip bir mesleğe 
yönlendirmeyiniz. 

 

Mesleğin seçilmesi sorumluluğunu 
çocuğunuza bırakınız. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ASLA 
 

 

 Ben olmadım sen olacaksın,  

Komşunun çocuğu senden daha başarıIı, 

 Bak kardeşine senden daha iyi 

yapıyor,  Ancak senin gibi bir 

tembel böyle bir meslek seçer, 
 
 
 
 
 
 

 

Çocuğunuza bu sözleri söylemeyiniz. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 
 
 
 

Çocuğunuza; 
 
 
 

 

HER ZAMAN 
 

 

 Bu işi yapabileceğini 
biliyorum, 

 

 Çaba gösterdikçe başarılı 
olduğunu görüyorum,  

 Yaptıklarını takdir ediyorum,  

 Kararına güveniyorum, 
 

 Senin başarılı olacağına 
inanıyorum, 

 
 
 
 
 
 
 

 

Bu sözleri söyleyin 
 
 



SİZLER ÇOCUKLARINIZ 
İÇİN NELER YAPABİLİRSİNİZ? 

 

Çocuğunuzun çalışmaya karşı olumlu tutum 
geliştirmesine yardımcı olabilirsiniz. 

 

Çocuklarınızı dinleyin, kendi 
beklentilerinizden çok onların beklentilerini 
konuşun. 

 

Onlar için takdir edilmek çok önemidir. 
Başarılarını takdir edebilir ve çocuklarınıza 
önemli olduklarını hissettirebilirsiniz. 

 

İş ve oyun için zamanını planlaması 
gerektiğini öğretebilirsiniz. 

 

Çocuklarınıza örnek olabilirsiniz. 
 

Çocuğunuzun yaptığı başarılı işlerle ilgili 
konuşabilirsiniz. 

 

Çocuğunuzun meslekler hakkında bilgi 
sahibi olmasına yardımcı olabilirsiniz. 

 

Mesleğini seçmede çocuğunuzun kendi 
geleceği için çaba harcamasını ve uygun alanI 
keşfetmesine fırsat tanıyabilirsiniz. 

 

Okuldaki derslerle meslekler arasında 
bağlantı kurmasına yardımcı olabilirsiniz. 

 

İlgi ve yeteneklerin meslek seçimindeki 
önemi hakkında konuşabilirsiniz. 

 

Çocuğunuza ev ve okul yaşantısında 
BAĞIMSIZ karar verme sorumluluğunu 
öğretebilirsiniz. 

 
 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

UNUTMAYIN!.. 
 

Sizler çocuğunuzun 
kendisine en uygun 
mesleği seçmesine 

yardım edebilecek en 
önemli kişilerdensiniz. 

 
 

Çocuğunuza yapacağınız 
 

yardım, onun ileride 
mutlu ve başarılı bir 

insan olmasını 
sağlayacaktır. 
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SEVGILI VELILER; 
 

Millî Eğitim Bakanlığı Eğitimi 
Araştırma ve Geliştirme Dairesi 
Başkanlığı olarak bizler ; 
çocuklarımızın gelecekte iyi birer 
meslek sahibi olabilmeleri için 
çalışıyoruz. 

 

Bu amaçtan hareketle bir web 
sayfası oluşturduk. Sayfamızda 
sızın ve çocuğunuz için yararlı 
olabilecek bilgiler, aklınıza takılan 
soruların cevapları ve daha bir çok 
şey yer almaktadır. 

 

Yapmanız gereken tek 
şey http://earged.meb.gov.tr 
sitesini ziyaret etmektir. 

 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 

 


